
   

＊空き巣に気を付けよう‼ 
 他人事ではありません、あなたの家も狙われています。 
栗谷で空き巣が 2件発生しました。ガラスを割り鍵を開け侵入す
る手口でした。またインターホンを顔が映らないように鳴らし在
宅を確認した形跡もありました。 

多摩警察に防犯の相談をしたところ管内の空き巣は前年比増加し
ています。より防犯に努めてください、とのことで防犯のポイン
トの案内 “警察庁 住まいる防犯 110番” がありましたので下記
QRコードからご覧ください。まずは費用対効果の点からセンサー
ライトの設置がおすすめとのことです。 
最近でもバイクに乗った男女や写真を撮りながら 

うろつく人等、不審者の目撃情報が相次いでます。 

栗谷の皆様、より一層の防犯に努めましょう‼ 

以下は、神奈川県警察が推奨する防犯のポイントです。 

＊資源回収へのご協力ありがとうございます。 

回収日は毎月第４土曜日です。今月は 25日（土）です。 
先月の回収は台風のため突然中止とさせていただきました。業
者からの連絡が直前となったため情報が行き届かず混乱を招いた
こと、お詫び申し上げます。今後も台風等荒天のため急遽中止と
なる場合があります。その場合はホームページや掲示板にてお知
らせしますので、ご留意ください。 尚、資源が回収されなかっ
た場合は一旦引き取っていただき、次の機会に出していただくよ
うお願いします。大変恐縮ですが、ご理解のほどよろしくお願い
いたします。 

＜注意＞ 
・ハードカバーの本やビニールカバーの本は回収しないので、表
紙を取り除いて中身を雑誌として出してください｡ 
・段ボールは必ず十字にひもで縛って下さい。 
 縛らずに段ボール箱に入れるのは NG！ 
・新聞紙のチラシは分けずに新聞紙と一緒に紐で縛って下さい 
・資源ごみ出す際は、歩道や道路にはみ出さないように配慮を 
お願いします。 
＜5月の実績＞ ()内昨年同月比 
 合計 4,170kg(-2220) 
    内訳 新聞 960kg(+180) 雑誌 730kg(-1090)   

段ボール 2,480kg (-1310)   
    

今月の資源回収、25日(土） 
荒天で中止の場合があります。 くりやニュース 
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梅雨明けが待ち遠しい季節となりました。日ごとに日差しの力強さが増し、木々の緑も
いっそう鮮やかに感じられる頃となりました。皆さまにおかれましては、健やかにお過ご
しのこととお喜び申し上げます。ヨーロッパの方では 40度を超える酷暑となっており、
今後日本においても猛暑が多くなることが予想されています。普段からこまめな水分補給
や適度な休息を心掛け、どうぞ体調管理には十分お気を付けください。 
さて、今年も栗谷の夏の風物詩である盆踊り大会を開催いたします。地域の皆さまが世
代を超えて集い、笑顔で語らい、夏のひとときを楽しめる大切な行事です。踊りの輪に加
わる方はもちろん、ご家族やご友人と一緒に見学するだけでも、夏ならではの温かな雰囲
気を感じていただけることと思います。子どもたちにとっては楽しい夏休みの思い出とな
り、大人の皆さまには懐かしいふるさとを感じる機会となれば幸いです。ぜひ多くの皆さ
まにご参加いただき、笑顔あふれる夏の一日を一緒に過ごしましょう。  

広報部長 田平文明 

役員からのご報告とお願い ででむしや 通りし道は 己が道     薩州 

＊第 52回 栗谷納涼盆踊りを開催します  

「第 52回 栗谷納涼盆踊り」を下記のとおり 2日間にわたり開
催します。皆様、誘い合わせてお出かけください。 
日時：7月 25日（土） 18:30～20:45        

     7月 26日（日） 18:30～20:45   

  会場：須賀神社下境内  (雨天中止) 

  売店：須賀神社境内  
      綿あめ、かき氷、駄菓子・ 

おもちゃ、水ヨーヨー 
    錦が丘南公園  
            焼き鳥、焼きそば、 

フランクフルト、 
  生ビール、ソフトドリンク（ラムネ他）、ポップコーン 
＊お買い物にはビニール袋やエコバックをご持参ください。 
＊売店は売り切れ次第終了になりますのでご了承下さい。 
＊19時半ごろアイスまたはジュースを配ります。（子供優先） 

★盆踊りの運営に協力いただける方を募集します★ 
ボランティアで運営に協力いただける方を広く募集します。主
な仕事の内容は、会場整備、出店スタッフ等になります。どち
らか 1日だけの参加でも結構です。ご協力いただける方は、下
記のメール（右の QRコード）にタイトル 
（盆踊りボランティア応募）、氏名、連絡先を 
記載のうえ送付をお願いします。  
送付先メールアドレス：kuriyachoukai@gmail.com  

 新役員のご紹介  

今月は 3丁目担当の新役員を紹介します。 

■藍澤 肇 理事 
（３丁目 1～12班担当）  
３丁目の藍澤です。高校卒業後に新潟 
から生田に出てきて、2002年から隣の 
ここ栗谷に暮らしています。お祭りの 
わたがしや親子運動会のリレー、 
子供会のバレー部（娘４人がお世話に 
なりました）など、地域の行事に 
楽しく関わってきました。 
この度、理事を務めさせていただき 
ます。不慣れな点が思った以上に多い 
ですが、これからの活動を、皆様と一緒に楽しくお手伝いで
きれば嬉しいです。どうぞよろしくお願いいたします。 

＊上の画像は AIにて写真を変換して生成しています。 

   

ソフト面対策 

・外出前や就寝時のほか、在宅時
も玄関や窓の戸締りを確認する 

・自宅には必要以上に現金を保管
しない 

・インターホン、電気メータ、郵
便ポストにマーキングされてい
ないか確認する 

・不審者や不審車両を目撃した際
は、警察に通報する 

ハード面対策 

・窓には補助錠、センサーブザ
ー、防犯フルム等を取り付ける 

・自宅外周には、防犯カメラ、 
センサーライトを設置したり、 
防犯砂利を敷くと効果的です 

＊盆踊りを楽しむ会（盆 Bon）より 

 7月 25，26日の盆踊りに向けて踊りの練習をします。だれで
も自由にご参加ください。 

 日時 ７月 8日（水） 19時～ 
     16日（木） 19時～ 
     22日（水） 19時～ 
 場所 栗谷町会会館 2F ホール 
飲み物持参で今年もよろしくお願いします。 

                    連絡先 猪狩和江 955-7644 
                  小島直子    966-6046 



 

 

 

 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三心会便り 令和８年 7月号 

 令和 8年 6月度活動実績及び 7月度活動予定は以下の通りです。 
6月度活動実績 

1. 7日（日）10時より例会を開催しました 
2. 11日（木）10時～12時 区役所 6階にて いきいき体操実施 
3. 12日（金）多摩区老連会長、友愛研修 多摩区役所会議室 

10時より４名参加、13時より懇親会 3名参加 
4. 15日（月）生田老連主催体力測定  9 時～生田出張所 56名参加 
      10時 30分～会長会議 

5. 16日（火）多摩区老連会長研修会 10時より 601号室にて 
      特色有るクラブの活動発表 

6. 21日（日）10時～誕生会開催 赤飯贈呈後９月開催の演芸大会と 
      10月開催の「趣味の作品展」の説明と案内 

7月度活動予定 

1.  5日（日）例会開催 10時～ 
2.  8日（水）～10日（金）市老連主催 盆踊り大会 湯沢温泉にて 
3.  19日（日）誕生会 10時より 
4.  24日（金）生田地区 いきいき体操研修会９時より 生田出張所 

三心会は新規加入の方を常時受け付けております。ご加入をお待ちし
ております。 

加入資格 原則として栗谷在住で 60歳以上の方、会費 年額 1,200円 

連絡先     第一三心会 高橋 政嘉 080-3392-5481 

       第二三心会 山田 雅子 090-8003-0868 

「心を満たす」子育てメソッド（15）  

  「褒める」と「認める」は何が違うのか 

子どもや部下を成長させるには、「褒めることが大切」とよく言
われます。しかし、ただ褒め続けても思うような効果が出ないこ
とは少なくありません。その理由は、「褒める」と「認める」は似
ているようで、本質的に異なるからです。 
褒めるとは、相手を評価する行為です。「すごいね」「偉いね」
「優しいね」といった言葉は気持ちが伝わる一方で、何が良かっ
たのかが曖昧になりがちです。また、褒められることが習慣にな
ると、子どもは「お母さんに褒めてもらうにはどうすればいい
か」と相手の顔色を見ながら行動するようになり、自分は本当は
どうしたいのか、自分で考えて行動する力が育ちにくくなること
があります。つまり、他者の評価を基準に行動する癖がついてし
まう可能性があるのです。 
一方、認めるとは、相手の行動や努力、存在を事実として受け
止め、その価値を具体的に伝えることです。例えば、「弟が困って
いた時に遊びを止めておもちゃを貸してあげたね。あの気遣いを
見て、お父さんはとても嬉しかったよ」と伝えることで、相手は
「どの行動が良かったのか」を理解できます。さらに、「私は嬉し
かった」「助かった」という I（アイ）メッセージを添えること
で、評価ではなく感謝や承認として自然に伝わります。 

相手の長所を伸ばす人は、観察の達人です。結果だけでなく、
努力や工夫、行動のプロセスを丁寧に見て、それを具体的な言葉
で伝えています。大切なのは、「すごい」「偉い」で終わらせるの
ではなく、「何が、どのように良かったのか」を言語化することで
す。人は、褒められた時よりも、「自分をちゃんと見てもらえてい
る」と感じた時に安心し、自信を育てます。だからこそ、本当に
相手を成長させるのは、評価としての「褒める」よりも、具体的
な事実と Iメッセージで相手を「認める」ことなのです。 

                  3丁目担当理事 清川洋美 

≪錦ヶ丘こども文化センターからのご案内≫ 

7月の行事 
○ 6日（月）～20日（月） 
～こんちゃれ～ 
「ナンバータッチ！！」(どなたでも) 

○ 7，14，21，28日（土）17：00～18：00 
～子ども運営会議～（小学生） 

○ 9日(木) 16：00～17：30 
～空飛ぶ教室～「フラワーボックスを作ろう」 

(乳幼児親子・小学生・中高生) 
○ 15，29日（水）18：00～20：30 
～ふらっとスポーツ～（中高生） 

○ 13日(月) 10：30～11：30 
～自転車講習～（どなたでも） 

○ 18日(土) 15：30～18：00 
南生田子ども食堂がやってくる～ギター演奏と工作もあるよ～ 
※申込期間：7/22～7/10。定員を越えた場合は公開抽選
を行い、7/11に館内・HPに掲示します。 

○ 19日（日）10：30～11：30 
～ちびっこランド～ 
「プラレールランド」（乳幼児親子） 

○ 22日（水）15：30～17：30 
～スポーツデー卓球～ 
「館長と卓球対決をしよう」(どなたでも) 

○ 25日（土）13：00～16：00 
～子ども食堂 in夏祭りに参加しよう～ 
※申込期間：7/22～7/19。定員を越えた場合は公開抽選
を行い、7/10に館内・HPに掲示します。 

○ 26日（日） 10:00～11:00 
「呼吸体操」(どなたでも) 
※事前申込制です。参加を希望される場合は人数把握のた
め、7/25までにお申込みください。 

 ★おもちゃ病院★ 毎月第２土曜日 10:00～13:00 

お問い合わせ：錦ヶ丘こども文化センター 
Tel/Fax 044-955-6232   

＊福祉部 からのお知らせ  

〇「ロバ隊長」作り    
 毎月第２水曜日 13:30～15:00（7月は 8日） 
 町会会館 1階会議室 初めての方も大歓迎です。 

〇モルック体験 
 毎月第３金曜日 13:30～16:00 (7月は 17日) 
 町会会館２階ホール 
   熱中症予防のため飲み物持参 猛暑の時は無理をせず休んでく 
ださい。8月は休み。    

 
＊子ども会からのお知らせ 

ラジオ体操のお知らせ 

7/18(土)～7/24(金)  6:30～須賀神社下境内  雨天中止 

8/17(月)～8/23(日)  6:30～須賀神社下境内  雨天中止 

７月は、ラジオ体操第一のあと、盆踊りの練習をします。
7/24(金)は、公園の草取りをします。掃除道具、軍手などお持ち
ください。 

8/23（日）最終日は、参加賞をお渡しします。 
少し早起きして気持ちよく体操してみませんか？ 

どなたでもご参加できます。お待ちしております。 
 
子ども会では、新しいお友達の加入をお待ちして 
います。栗谷町会 HP.子ども会の右の QRコード 
からお申込みください。 
 
 

栗谷町会ホームページの URLです。 
https://cf686971.cloudfree.jp/index.html 

 

くりやニュース 
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＊錦ヶ丘老人いこいの家からのお知らせ 

〇7月 13日(月) 13時～15時 健康ボッチャ 

 初めての方大歓迎 運動できる服装、飲み物持参でご参加くだ
さい。  

・その他いこいの家では様々な自主グループが活動しています。
常時見学可能です。 

・かわさきちょこ涼 実施中  
 熱中症予防のため、お買い物、散歩の途中で「ちょこっと涼む 

場所」としてご利用ください。 
錦ヶ丘老人いこいの家 

市内在住 60歳以上の方がご利用できます。 
開館時間 9時～16時 

電話 (044)951-0535 
 


